
 

                                                                                                                                   

  

                                                



 

   Пояснительная записка 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН уровня среднего общего образования на 2023-2024 учебный год для  

10 — 11 - х классов по ФГОС ООО. 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 413 от 17.05.2012 г. 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

(полного) общего образования»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.12.2014 № 1645 

«О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 

413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего (полного) общего образования»; 

-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 № 1578 

«О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 

413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего (полного) общего образования»; 

- Приказ Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования» 

-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 июля 2017 №613 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской федерации от 17.05.2012 № 413»; 

-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам- образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Примерная основная образовательная программа среднего общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 12.05.2016 №2/16)(www.fgosreestr.ru). 

-Приказ Министерства обороны РФ и Министерства образования и науки РФ 

(Минобразования России) от 24.02.2010 No 96/134 «Об утверждении Инструкции об 

организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области 

обороны государства и их подготовки по основам военной службы в образовательных 

учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях 

начального профессионального и среднего профессионального образования и учебных 

пунктах» 

-Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28; 



-Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 3 факторов 

среды обитания», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 №28; 

Учебный план школы способствует реализации следующих задач: создание условий для 

овладения обязательным минимумом по предметам каждой образовательной области, 

формирование прочных и устойчивых знаний основ наук; 

Учебный план школы не превышает максимальной нормы общей нагрузки учащихся, 

установленной санитарно гигиеническими требованиями и реализует принципы 

демократизации и гуманизации учебно- воспитательного процесса. 

Организация образовательного процесса в школе регламентируется учебным планом, 

годовым календарным графиком, расписанием учебных занятий, расписанием звонков. 

Продолжительность учебного года. Учебный год начинается 1 сентября. В соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом при пятидневной учебной 

неделе учебным планом продолжительность учебного года в 10-х классах составляет 34 

учебные недели, в 11 классе- 34недели. 

С целью недопущения перегрузки учащихся затраты времени на выполнение домашнего 

задания (по всем предметам) не должно превышать в 10-х классах - 3,5 часа. 

Среднее общее образование - завершающий уровень общего образования, призванный 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 

содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции 

предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и 

социально мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно 

представляющей себе потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации 

выбранного жизненного пути. В учебном плане время, отведенное на изучение учебных 

предметов, соответствует требованиям федеральных образовательных программ, 

разработанных Министерством образования и науки РФ на основе федеральных 

государственных образовательных стандартов. 

Обязательная часть учебного плана предусматривает изучение следующих предметов: 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык (английский, немецкий)», 

«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия», «История», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Родной язык 

(русский)» 

За счёт часов части, формируемой участниками образовательных отношений в 10 классе 

универсального профиля изучаются следующие предметы: «Обществознание», «Физика», 

«Химия», «Биология». При преподавании предмета «Индивидуальный проект» класс 

делится на индивидуальные подгруппы. Проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой области деятельности: 

познавательной, практической, учебно- исследовательской, социальной, художественно-



творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение двух 

лет в рамках учебного времени, отведенного учебным планом. В 2023-2024 учебном году 

10-й класс будет класс будет иметь универсальный профиль. По окончанию учебного года 

в 10-х классах проводятся 35 часовые военные сборы для юношей (приказ министерства 

обороны Российской Федерации № 96, Министерства образования и науки Российской 

Федерации № 134 от 24 февраля 2010 года «Об утверждении инструкции об организации 

обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их 

подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего общего 

образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего 

профессионального образования и учебных пунктах»). 

В 11 классе обязательными учебными предметами и предметами для изучения на базовом 

уровне являются: 

«Русский язык» - 1 час, «Литература» - 3 часа, «Иностранный язык» – 3 часа, Математика: 

«Алгебра и начала анализа» - 3 часа (1 час добавляется за счет часов регионального 

компонента), «Геометрия» – 2 часа, «Информатика» - 1 час, «История» - 2 часа, 

«Обществознание (включая экономику и право)» - 2 часа, «Физическая культура»-  2 часа 

(третий час реализуется за внеурочной деятельности, секций, спортивного клуба), ОБЖ – 

1 час. Учебными предметами по выбору на базовом уровне для изучения вынесены: 

«География» - 1 часа, «Физика» - 2 часа, из компонента образовательного учреждения 

добавляется по 1 часу на изучение предметов «Химия» и «Биология», данные предметы 

изучаются в объеме 2 часов в неделю, «Технология» реализуется во внеурочной 

деятельности. Астрономия реализуется - 0,5 часа во втором полугодии 10 класса и 0,5 часа 

в первом полугодии 11 класса. 

С учетом проведенных диагностики мониторинга качества знаний учащихся, с учётом 

возможностей образовательного учреждения и индивидуальных потребностей 

школьников, выполняя социальный заказ родителей, для качественной подготовки 

учащихся к успешному прохождению итоговой аттестации в компонент образовательного 

учреждения в 10 классе введены предметы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений: 

- «История Ставрополья»- 1 час; 

- элективный курс «Принципы грамматики» в объеме 1 часа в неделю, 

-элективный курс «Практикум по решению задач по математике» - в объеме 1 часа в 

неделю; 

-элективный курс «Тестовый практикум по обществознанию»- 1часа в неделю; 

-спецкурс «Финансовая грамотность»- 0,5 часа 

В 11 классе введены: 

- «История Ставрополья»- 1 час; 

-элективный курс по русскому языку «Культура речи и грамматика» — 1 час 

в неделю; 

-элективный курс по математике «Избранные вопросы элементарной математики» — 1 

час в неделю; 

-элективный курс по обществознанию «Работа над эссе по обществознанию»- 1 час часа в 

неделю; 



-спецкурс «Финансовая грамотность» - 0,5 часа. 

В 10-11 классах 1 час внеурочной деятельности представлен курсом «Разговор о важном», 

который проводится каждый понедельник 1 уроком. 

При организации работы по реализации учебного плана соблюдается следующее условие: 

обязательная учебная нагрузка не превышает объем максимальной учебной нагрузки. 

Формы промежуточной аттестации учащихся 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением школы о 

промежуточной аттестации обучающихся, системе оценивания знаний, умений, навыков, 

компетенций обучающихся, с Приказами и инструктивными письмами Министерства 

образования и науки РФ по итогам учебного года в  сроки, установленные календарным 

учебным графиком школы. Периодами промежуточной аттестации в 10-11 классах 

полугодия. Формы и сроки промежуточной аттестации утверждаются приказом директора 

школы по представлению заместителей директора. Формы промежуточной и итоговой 

аттестации принимаются и утверждаются на заседании педагогического совета, 

отражаются в плане внутришкольного контроля. Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится в форме:  

-комплексной контрольной работы; 

-итоговой контрольной работы;  

-административной контрольной работы 

-письменных и устных экзаменов; 

-тестирования; 

-защиты индивидуального/группового проекта 

Освоение образовательных программ основного общего, среднего общего образования 

завершается обязательной итоговой аттестацией выпускников. Государственная 

(итоговая) аттестация выпускников 11 — классов школы осуществляется в соответствии с 

Порядком проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации. 

 

 

 

 

 



 

 

Годовой учебный план для 10-11 классов 

Универсальный профиль 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

У
р

о
в

ен
ь

 10 11 Всего 

2022-2023 2023-2024 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 1 34  68 

Литература   Б 3 102 3 102 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 
 

1 34 1 34 68 

Родная литература 
      

Иностранные 

языки 

Иностранный язык  

(английский, немецкий) 
Б 3 102 3 102 204 

Математика и  

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

Б 5 170 5 170 340 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Естественно-

научные предметы 

Астрономия   Б 0,5 17 0,5 17 34 

Физика   Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 2 68 2 68 136 

Биология Б 2 68 2 68 136 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 136 

География Б 1 34 1 34 68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 2 68 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности Б 1 34 1 34 68 

  Индивидуальный проект 
 

1 34 1 34 68 

ИТОГО: 
 

29,5 1003 29,5 1003 2006 
ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ                                                                                                                               

 СПЕЦКУРСЫ и ПРЕДМЕТЫ ПО ВЫБОРУ 

История 

Ставрополья 

История Ставрополья 

 
1 34 1 34 68 

 Финансовая грамотность 
 

0,5 17 0,5 17 34 

Спецкурсы ЭК по русскому языку 

«Принципы грамматики»  
1 34 

  
34 

ЭК по русскому языку 

«Культура речи и    
1 34 34 



грамматика» 

ЭК по математике 

«Практикум по решению 

задач» 

 

 

1 

 

 

34 

 

 

 

 

 

 

 

 

34 

 

 

ЭК по математике 

«Избранные вопросы 

элементарной математике» 

  
 

 

 

 
1 

 

 

 

34 

 

 

 

34 

 ЭК по обществознанию 

«Текстовый практикум по 

обществознанию 

 1 34   34 

 ЭК по обществознанию 

«Работа над эссе по 

обществознанию» 

   1 34 34 

ИТОГО: 
 

4,5 153 4,5 153 306 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе   
34 1156 34 1156 2312 

 

 

 

 

 

 

 

 


